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Les professions inhabituelles
pour les filles et les garcons
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!b L'année derniere, Samir a choisi de devenir assistant en pharmacie, alors que
Carole s'est décidée pour l'apprentissage de polymeécanicienne.
Pourquoi, comment ont-ils choisi de telles professions ? Sont-ils satisfaits ?

Que ferais-je si j'étais dans leur situation ?

A la fin de ce théme, je serai capable:

}» de comprendre que tous les choix sont bons s'ils correspondent a mes intéréts,

désirs, besoins, aptitudes, personnalité;
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}b de savoir quels sont les éléments a vérifier si je me trouve face a un choix atypique.
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AN.MATQON Les choix de Carole et de Samir

L'interview de Carole

Quelle est ta profession ?
Bonjour, je m'appelle Carole et je suis en 4° année d'apprentissage de polymécanicienne.

Comment as-tu choisi ta profession ?
Eh bien, c'était assez simple car j'ai toujours été attirée par les machines, la technique, les
sciences. Je trouve gue ¢'est formidable de pouvoir fabriguer des piéces et d’utiliser des robots.

Comment ont réagi tes amis, tes parents ?
Ce qui a été le plus difficile, ¢'était de le dire a certains de mes copains et copines qui trouvaient
cela un peu bizarre. Mais heureusement que d'autres m'ont encouragée a suivre mon envie. Mes
parents étaient mi-figue, mi-raisin, mais ils ont quand méme été d'accord pour que je tente
l'expérience. Ensuite quand ils ont vu que j'étais décidée, ils m'ont soutenue.

As-tu fait un stage ?
Oui, c'est cela gui m'a convaincue. Dans ['entreprise, je sentais bien que certains me regardaient
avec étonnement, mais ils ont été agréables avec moi.

C'est ce qui t'a décidé ?
Oui. A la fin du stage, j'ai discuté avec mon maitre de stage qui m'a encouragée et méme proposé
de me présenter aux examens. Je me suis inscrite immédiatement.

Et le résultat ?
Positif' ! Je pensais que j'aurais eu de la peine. Mais finalement ¢a s’est bien passé grdce aux
maths, ma branche forte.

Et lorsque tu as commencé, comment cela s'est-il passé ?
Certains me regardaient toujours bizarrement, d'autres m'ont tout de suite bien accueillie. Je me
suis vraiment appliquée et quand ils ont vu que je me débrouillais bien, tout est rentré dans
l'ordre. :

As-tu parfois été découragée ?
Qui, ¢ca m'est arrivé, mais les garcons ont aussi leurs moments difficiles.

A cause de quoi ?
Tu sais, parfois tu dois travailler aux cours, a la maison, dans
P'entreprise et tu te dis “je n'y arriverai pas”, mais cela c'est
normal, chacun a des moments comme ¢a.

Et aux cours professionnels, comment ¢a va ?
La j'ai de la chance, car mes branches fortes sont les maths
et les sciences. J'aime bien le dessin technique. Au début,
jlai été un peu surprise par la quantité de travail et la
précision exigée pour les devoirs. Apres les six premiers
mois je m'y suis faite : si tu croches des le début et que
tu travailles réguliérement, ca marche.




Referais-tu le méme choix et pourquoi ?
Oui, je suis persuadée que la mécanique c'est ma voie, car comme je l'ai dit les machines me
passionnent toujours autant, sinon plus. Aux cours, j'ai de bons résultats.

Quels sont tes projets apres ton apprentissage ?
Je pense faire la maturité professionnelle en vue de suivre une Haute Ecole Spécialisée pour
devenir ingénieure HES.

Que dirais-tu a un jeune qui serait dans la situation d'un choix professionnel inhabituel ?
De ne pas se laisser arréter par les premiéres réactions de I’entourage et surtout de bien
contréler si ¢’est une idée farfelue ou pas, en faisant plusieurs stages. Il faut aussi vérifier si les
aptitudes scolaires correspondent aux exigences du métier. Les examens organisés par les
entreprises sont aussi une base pour se décider.
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fb Apres avoir lu l'interview de Carole et en avoir discuté en classe, note ton opinion :

Penses-tu que Carole a effectué un bon choix @

Pourquoi @

Note les éléments qui |'ont confortée dans son choix:

Note les éléments qui ont freiné son choix:
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L'interview de Samir

Quelle est ta profession ?
Bonjour, je m'appelle Samir et je viens de terminer mon apprentissage d assistant en pharmacie.
Actuellement, je travaille pour me mettre un peu d'argent de cété, en attendant mon école de
recries.

Comment as-tu choisi ta profession ?
Au début, je voulais devenir laborantin en chimie. Mais, aprés un stage j'ai remarqué que ¢ 'était
trop technique et qu'il n'y avait pas assez de contact. De plus, j'aime assez bouger et discuter.
Alors, aprés avoir fait le point avec le conseiller en orientation, j'avais deux projets a explorer:
droguiste et assistant en pharmacie.
Aprés un nouveau stage, j'ai finalement choisi assistant en pharmacie car j'aime mieux le coté
médical. Cette profession correspond aussi mieux a mes aptitudes scolaires.

Comment ont réagi tes amis, parents ?
Pas terrible ! Mon pére aurait souhaité que je devienne laborantin en chimie, par conire, ma mere
a assez bien accepté. Un de mes copains m'a dit : "t'es fou c'est pas un métier d'homme!” Mais
comme j'avais fait un stage, je l'ai laissé dire... Il est plus important de suivre ce que l'on ressent
que d'écouter les autres.
Plus tard, lorsque mon pére est venu et m'a vu a la pharmacie, il a changé d'avis et a bien accepté
cette profession, avec un petit sourire complice.

Que t'a apporté ton stage ?
Comme je I'ai déja dit, le stage m'a permis de décider car je me suis senti a l'aise. Il m'a aussi
permis de découvrir un aspect que j'avais un peu laissé de coté: la facturation, les commandes, les
fichiers de marchandises et de clients... J'aime aussi ces activités de bureau.

Et lorsque tu as commencé, comment cela s'est-il passé ?
Au début, j’étais géné puis, aprés quelques mois, plus du tout. Les clients étaient un peu étonnés
quand j'ai pu commencer a servir. Maintenant ils trouvent cela sympathique et certains viennent
directement vers moi.
Cependant, je n’ai pas un trés bon contact avec les autres apprenties, mais comme Jaime mon
métier, ¢a roule.

As-tu parfois été découragé ?
Non, juste une fois lorsque j'ai pris du retard aux cours pour suivre les matchs de foot. J'ai eu des
mauvais résultats. Et je peux te dire que c'est dur de remonter, car on a peu de notes. J'ai compris
et maintenant je travaille régulierement.

Et aux cours professionnels, comment ¢a va ?
Ca va bien mieux maintenant. L'essentiel est d’organiser son travail.
Quels sont tes projets professionnels ?

Aprés mon école de recrues, je ferai peut-étre une maturité professionnelle afin d’entrer a I’école
d’infirmier... Mais c'est encore a voir!
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Referais-tu le méme choix?
Sans aucun doute, mais en m'y prenant plus vite pour trouver la place.

Que dirais-tu a un jeune qui serait dans la situation d'un choix professionnel inhabituel ?
Je lui dirais : les autres ne peuvent pas se mettre a ta place, c'est toi seul qui dois assumer, sentir
si tu es bien, si tes aptitudes scolaires et professionnelles sont ok. Si tout cela marche, fonce!
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‘k Aprés avoir lu I'interview de Samir et en avoir discute en classe, note ton opinion :

Penses-tu que Samir a effectué un bon choix 2

Pourquoi ¢

Note les éléments qui I'ont conforté dans son choix:

Note les éléments qui ont freiné son choix:
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A moi de verifier...

P Mon projet ou choix actuel:

Est-ce que j'ai abandonné des projets parce qu'ils étaient inhabituels, parce que l'on
aurait trouvé cela bizarre ? [Joul []non

P Si oui, lesquels ?

Pourquoi ?

Vaudrait-il la peine de les examiner a nouveau ? [Joul [Jnon

Quels éléments sont favorables a mes anciens projets ou choix?

Quels sont les éléments qui freinent mes anciens projets ou choix ?

‘§ Sinon, que devrait vérifier un jeune qui hésiterait face 4 un choix inhabituel?




